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A DOENCA RENAL CRONICA (DRC) se caracteriza pela lesdo
dos rins mantida por trés meses ou mais. De acordo com
dados do Ministério da Saude, cerca de 10% da poupulacao
brasileira tem algum tipo de doenc¢a nos rins. Por nao
apresentar sintomas nos estagios iniciais, € fundamental
conhecer as causas e os exames que podem detectar a DRC.

Exames para o diagnostico

de DOENCA RENAL CRONICA:

- Dosagem de CREATININA no sangue;
- Exame de URINA.

CONSULTE REGULAMENTE SEU MEDICO, FACA EXAMES DE
ROTINA E CUIDE DO FUNCIONAMENTO DOS SEUS RINS!
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ﬁspnmcuws GRUPOS
DE RISCO paraa
doenca renal cronica:

- Hipertensao arterial;

- Diabetes;

- Doenca dos rins ou do coracgao;
- Uso frequente de anti-inflamatério;
- Idosos;

- Histérico da doenca na familia;

- Obesidade;
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